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Progetto giovani

Una
mappa per
orientarsi

UN PROGETTO DI CARITAS
ITALIANA PROMOSSO DALLA
CARITAS DIOCESANA DI PAVIA E
DALL'ASSOCIAZIONE AGAPE ODV
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99 TARGET

GIOVANI NELLA FASCIA D'ETA 16-29 ANNI.

@ OBIETTIVI

1) SOSTENERE | GIOVANI NELLE SCELTE IMPORTANTI
DELLA LORO VITA (SCELTA DELL’UNIVERSITA,
PASSAGGIO AL MONDO DEL LAVORO, ANDARE A
VIVERE DA SOLI, ECC).

2) FAVORIRE LA PROMOZIONE E LO SVILUPPO DI
VALORI UTILI ALLA LORO CRESCITA (LA
RESPONSABILITA, LA CAPACITA CRITICA, LA
SOCIALIZZAZIONE, ECC).

3) FACILITARE MOMENTI DI CONFRONTO
COSTRUENDO RELAZIONI POSITIVE CON IL GRUPPO
DEI PARI E CON FIGURE ADULTE DI RIFERIMENTO.
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1) PRESA IN CARICO GLOBALE DEL GIOVANE
ATTRAVERSO LA STESURA DI UNA “MAPPA DI
ORIENTAMENTO”.

LE ATTIVITA SONO PENSATE PER STEP:

e ESERCIZIO DI AUTO - POSIZIONAMENTO SULLA
PERCEZIONE DI SE RISPETTO AD ALCUNE AREE
SPECIFICHE: MOTIVAZIONE E ASSUNZIONE DI _
RESPONSABILITA, RETE SOCIALE DI PROSSIMITA,
BENESSERE EMOTIVO, GESTIONE DEL PROPRIO
TEMPO E GESTIONE DEL DENARO;

e STESURA DI UN PERCORSO DI SOSTEGNO E
MONITORAGGIO DAI 6 Al 9 MESI;

« INVII MIRATI SUL TERRITORIO, IN PARTICOLARE
PER BILANCIO DI COMPETENZE E ATTIVAZIONE
DI TIROCINI FORMATIVI (COOPERATIVA "LA
STRADA").
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2) PROPOSTA DI ATTIVITA DI FORMAZIONE, DI
SOCIALIZZAZIONE E DI VOLONTARIATOIN
COLLABORAZIONE CON LA PASTORALE GIOVANILEE
UNIVERSITARIA AL FINE DI PROMUOVERE AZIONI DI
MUTUO AIUTO ALL’INTERNO DEL GRUPPO DEI PARI.

3) OFFERTA DI CONOSCENZE PECULIARI
ATTRAVERSO ATTIVITA GUIDATE DA
PROFESSIONISTI SU TEMATICHE SPECIFICHE (COME
L'EDUCAZIONE SESSUALE ED AFFETTIVA, | DISTURBI
DELL’ALIMENTAZIONE, L'USO DI STUPEFACENTI,
L'USO/ABUSO DEI SOCIAL, ECC).

DURATA

IL PROGETTO INIZIERA A GIUGNO 2022 E AVRA
TERMINE A DICEMBRE 2022.
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COME CONTATTARCI

PUOI SCRIVERCI UNA MAIL ALL'INDIRIZZO
CENTROASCOLTO@CARITASPAVIA.IT

OPPURE

@ PUOI CHIAMARCI AL NUMERO 0382 22084

DA LUNEDI A VENERDI ORE 9.00 - 12.00
LUNEDI, MARTEDI, GIOVEDI ORE 14.30- 16.30



